
    

 

Lettre pour le 189e anniversaire de la naissance d’Oliva UHLRICH 

Fondatrice de la Congrégation des Servantes du cœur de Jésus 

25 mars 2026 
 

 

A toutes les Sœurs de la Congrégation 

 

 

Chères Sœurs, 

 

La célébration annuelle de l’anniversaire de la naissance de notre Fondatrice, le 25 mars, nous 

invite à contempler avec émerveillement l’infinie bonté de Dieu. Jour après jour, Dieu nous 

entoure de son amour et nous porte dans son cœur, renouvelant sans cesse sa tendresse envers 

chacun de nous. Cet amour, souvent méconnu ou mal interprété, a bouleversé le cœur de la 

jeune Oliva. Elle a su discerner, dans le côté ouvert de Jésus sur la croix, la tendresse de Dieu 

pour les hommes. Éclairée par cette grâce, Oliva a pris la décision radicale de tout abandonner 

pour suivre le Christ, s’unissant à lui et se donnant entièrement en réponse à cet amour sans 

condition. Cette expérience profonde de foi l’a rendue disponible à accueillir le don de fonder 

une congrégation vouée au Cœur de Jésus et à choisir le nom qui résume sa vocation : Marie 

du Cœur de Jésus. 

La jeune Oliva, devenue Marie du Cœur de Jésus, fonda les Servantes du Cœur de Jésus, notre 

famille religieuse, en 1867. Aujourd’hui, en 2026, nous traversons un moment de l’histoire de 

l’humanité que le Pape François avait décrit non pas comme une époque de changements, mais 

comme un changement d’époque. Comment le don reçu par notre Fondatrice à une autre époque 

demeure-t-il d’actualité dans notre monde traversé par tant de tensions et de conflits, où la 

dignité humaine est de plus en plus bafouée ? En quoi l’expérience de foi de cette femme, 

transformée par la compassion du cœur de Dieu, nous inspire-t-elle aujourd’hui ? 

C’est précisément l’expérience de foi vive dont elle a fait preuve tout au long de sa vie, au 

milieu des épreuves, qui reste actuelle. Seule une expérience authentique de Dieu permet de 

s’enraciner dans une foi solide et de se tenir debout, surtout à une époque marquée par la 

confusion et la perte de repères. Elle nous enseigne que contemplation et action sont deux 

aspects indissociables d’une même vie d’union au Christ, comme le soulignent nos 

Constitutions : « Dans l’intimité avec Dieu, nous recevons la force d’agir selon sa volonté ; et 



dans l’activité, la foi nous remet en sa Présence et nous découvre le Visage du Seigneur en ceux 

que nous servons. » (Constitutions, 72) 

 

Pour Marie du Cœur de Jésus, le lien profond entre contemplation et action s’articule autour 

d’un mot central : le Service. Cette singularité imprègne toute notre Règle de Vie et guide notre 

engagement quotidien : servir Dieu et servir nos frères. Ces deux dimensions s’entrelacent et 

se renforcent mutuellement, constituant un héritage précieux transmis à travers les générations. 

Nos Constitutions en témoignent clairement : « Avec l’aide de Marie, (…) et à sa suite, elle se 

veut servante du Cœur de Jésus par la prière, l’abandon généreux à sa volonté et le service des 

plus petits en qui elle voit Dieu. » 

 

C’est à l’école de Marie que notre Fondatrice a compris que le OUI prononcé lors de 

l’Annonciation s’inscrit dans le OUI que le Fils adresse au Père : l’ecce ancilla et l’ecce venio. 

Marie prononce une parole, mais c’est la Parole qui prend chair en elle. Suivant son exemple et 

celui de notre chère Mère, témoignons de la tendresse du Cœur de Dieu par notre fidélité, notre 

présence et notre service, surtout dans un monde marqué par la souffrance. En restant attentives 

aux besoins de ceux qui nous entourent et en partageant généreusement la lumière reçue, nous 

exprimons l’espérance qui nous habite. Enracinée dans l’amour du Cœur de Dieu, cette 

espérance nous invite à avancer avec confiance et à inspirer paix et réconfort autour de nous.. 

 

Belle journée à chacune ! 

 

        Sœur Beny Gamallo 

        Supérieure Générale 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


